KOOPERATIVES NETZ

Haus Domicilia

Sozialdienst katholischer Frauen e.V.

Miinchen

Mutter-Kind-Wohngruppe
SBW-Flexible Hilfen Miinchen
Katholische Jugendfirsorge

Haus Debora

Vollbetreute Gruppe fiir schwangere und

junge Mitter von 14-21 Jahren

Vollbetreute Gruppe fiir Volljghrige
Teilbetreute Gruppe fiir Volljghrige

Betreutes VWohnen

PARITATISCHE Haus fir Mutter und

Kind Minchen gGmbH

Der Paritétische Wohlfahrtsverband

Landesverband Bayern e.V.

Haus Gertraud

Sozialdienst katholischer Frauen e.V.

Minchen

Haus Karolina

Sozialdienst katholischer Frauen e.V.

Miinchen

Haus TEBEA
Kinderschutz e.V.

Mutter-Kind-Heim
Kochendorfer

MKE

Gemeinniitzige Gesellschaft fur

Mutter/Vater-Kind-Einrichtungen mbH

MKB Mutter-Kind-Betreuung
SBW-Flexible Hilfen Minchen
Katholische Jugendfirsorge

Haus Monika Apartmenthaus
Sozialdienst katholischer Frauen e.V.

Miinchen

LUCIA

Intensiv Betreutes Wohnen fir psychisch

erkrankte Mutter (IBW) und ihre Kinder

LUCIA

Betreutes Wohnen fur psychisch erkrankte
Mitter mit ihren Kindern (SBW /BEW)

Adelgundenheim

Betreutes Wohnen fir alleinerziehende

Mitter /Véter und deren Kinder

KidlerstraPe 34a
81371 Miinchen

Landshuter Allee 94
80637 Miinchen

Wolfratshauser Str. 350
81479 Miinchen

Bleyersirafie 6
81371 Minchen

Maria-Eich-Str. 75
82166 Grdfelfing

Entenbachstr. 43
81541 Minchen

Heimperthstr. 13a
80935 Miinchen

Ilach 11
83128 Halfing,/Chiemgau

Maistrafe 49
80337 Miinchen

Schmied-Kochel-Strafe 2
81371 Miinchen

ScapinellistrafBe 22
81241 Minchen

Scapinellistrafe 22
81241 Munchen

KidlerstraPe 34
81371 Miinchen

Am Herrgottseck 5
81669 Minchen

Tel.. 089 /72 98 92 33 - 20
Fax: 089 /72 98 92 33 - 29

Tel.. 089 /18 957989 -0
Fox: 089 /18 9579 89 -9

Tel.. 089 /74 441 - 108
Fax: 089 /74 441 - 104

Tel: 089 /74 21 54 -0
Fax: 089 /74 21 54 -10

Tel. 089 / 89 86 67 -12
Fax 089 / 89 86 67 -14

Tel.. 089 /65 40 84
Fax: 089 /65 11 48 97

Tel. 089 / 23 17 16 - 95 10
Fax 089 / 23 17 16 - 95 19

Tel.. 08055 /777
Fax: 08055 /89 72

Tel.. 089 /89 05 71 610
Fax: 089 /89 05 71 620

Tel.: 089 /74 69 375
Fax: 089 /74 69 464

Tel.. 089 /82 9396 -0
Fax: 089 /82 93 96 - 33

Tel.. 089 /82 93 96 - 23
Fax: 089 /82 93 96 - 40

Tel.: 089/ 72 98 92 33 - 50
Fax: 089/ 72 98 92 33 - 59

Tel.: 089/ 444 78 390 - 20
Fax: 089/ 444 78 390 - 20
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KOOPERATIVES NETZ

Einrichtungen fiir allein Erziechende

haus-domicilia@skf-muenchen.de
www.skf-muenchen.de

mkwg-la@kjf-muenchen.de
www.sbw-flexible-hilfen.de

vanlaak@guterhirte.de
www.guterhirte-stgabriel.de

hausfuermutterundkind@paritaet-bayern.de

www.mutter-kind-haus.org

haus-gertraud@skf-muenchen.de
www.skf-muenchen.de

haus-karolina@skf-muenchen.de
www.skf-muenchen.de

tebea@kinderschutz.de
www.kinderschutz.de

info@mutter-kind-heim.de
www.mutter-kind-heim.de

mke.aufnahme@mke-gmbh.de
www.mke-gmbh.de

mkb-sks@kjf-muenchen.de

www.sbw-flexible-hilfen.de

haus-monika@skf-muenchen.de
www.skf-muenchen.de

lucia-muki@skf-muenchen.de
www.skf-muenchen.de

lucia-bew@skf-muenchen.de
www.skf-muenchen.de

www.adelgundenheim.de



Kinderschutz e.V. MVK Miinchen
Sozialpgdagogisch befreutes
Wohnen fur Mutter /Vater-Kind

MVKW Karlsfeld
Sozialpgdagogisch Betfreutes
Mutter/Vater - Kind - Wohnen (MVKW)

Haus St. Monika
Sozialdienst katholischer Frauen e.V.
Garmisch

Stationéres Clearing
extra. e.V.

Familienhaus Alte Mihle
Therapeutisches/stationgres Clearing und
vollbetreute Wohngruppe

Diakonie Jugendhilfe Oberbayern

Betreutes VWohnen fir Alleinerziehende

casa.solln Mutter-Kind-Haus
Vollbetreutes Wohnen fir Mutter und Kind

Condrobs e.V. Mutter-Kind-Haus
Vollbetreutes Wohnen fir Mutter und Kind

Condrobs e.V. SwiM

Separat und flexibel betreute Wohnformen

Wohngruppe fir Schwangere und
junge Mitter

HeimperthstraBe 13
80935 Miinchen

Hochstr. 16
85757 Karlsfeld

ArchstraBe 7
82467 Garmisch-
Partenkirchen

HedwigstraBe 7
80636 Minchen

Muhlweg 36
86579 Waidhofen

OrleansstraBe 59
81667 Minchen

Sollner Strafe 59
81479 Minchen

Untere Lénge 3a/3b

80939 Minchen

Stollbergstr. 1
80539 Minchen

Pilotystr. 8
80538 Miinchen

Tel.. 089 /23 17 16 - 93 21
Fox: 089 /23 17 16 -93 19

Tel.: 089/ 23 17 16 84 10
Fax: 089/ 23 17 16 84 19

Tel.. 08821 /78 520
Fax: 08821 /73 22 10

Tel.. 089 /32 20 80 99
Fax: 089 /32 20 80 98

Tel.: 08443 /91 89 444

Tel.: 089 /44 1091 76
Fax: 089 /44 10 92 23

Tel: 089/ 23 54 31 10
Fax:089/ 23 54 31 88

Tel.: 089 /23 06 91 44-0
Fax: 089 / 23 06 91 44-3

Tel: 089/ 32 63 02 330
Fax: 089/ 32 63 02 339

Tel: 089/ 23 00 29 - 50
Fax: 089/ 23 00 29 - 52
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mvk@kinderschutz.de
www.kinderschutz.de

s.schoenwaelder@kinderschutz.de

www.kinderschutz.de

mutter-kind-haus@skf-garmisch.de

www.skf-garmisch.de

stationaeres.clearing@exira-ev.org

www.exira-ev.org

muehle@ape-familienhilfe.de
www.ape-familienhilfe.de

info@jh-obb.de

www.jh-obb.de

casa.solln@hpkj-ev.de

www.hpkj-ev.de/casa-solln- 174

jana.reinsdorf@condrobs.de
www.condrobs.de

SwiM@condrobs.de

www.condrobs.de

info@jh-obb.de
www.jh-obb.de
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HAUS DOMICILA
APPARTEMENTHAUS FUR MUTTER MIT KIND/ERN

Anschrift

Einrichtungsart
Zielgruppe
Aufnahme

Kapazitat
Angebot

Personal

Raumangebot

Finanzierung

Trager

Ansprechpartnerin

KidlerstraBe 34a

81371 Minchen

Tel: 089 /72 98 92 33 - 20

Fax: 089 /72 98 92 33 - 29

Email: haus-domicilio@skf-muenchen.de

www.skf-muenchen.de

Appartementhaus fir Mutter mit Kind

Allein erziehende und schwangere Mitter ab 18 Jahren, mit mehreren Kindem

Vorrangig werden Mtter mit mehreren Kindern aufgenommen.

AusschlieBende Kriterien: Suchterkrankung, akute psychische Erkrankung, Suizidgeféihr-

dung.

7 Mitter mit jeweils bis zu 4 Kindermn

- Einzelhilfe im Rahmen festlgelegter Beratungsstunden bei persénlichen,
beruflichen, finanziellen und bei Erziehungproblemen

- Hilfe bei der Alllagsgestaltung

- Zusammenarbeit mit Kindergdrten, Kinderkrippen und Tagesmittern

- Unterstiitzung bei Problemen mit dlteren Geschwisterkindern

2 Sozialpddagoginnen in Teilzeit, Psychologin stundenweise,

Verwaltungsfachangestellte

7 Wohnungen zwischen 60 und 76 gm.

Sozialp&dagogische Befreuung nach §8§27 i.V.m. §36a Abs. 2, SGB VIII.

Miete und lebensunterhalt durch eigenes Einkommen und /oder ALG ||

Sozialdienst katholischer Frauen e.V. Minchen

Dachaver Str. 48, 80335 Minchen

www.skf-muenchen.de

Frau Daniela Wohlfart, Tel. 089 / 72 98 92 33 20

versffentlicht tber: Kooperatives Netz — Einrichtungen fur allein Erziehende - Stand 08,/2023



SBW-FLEXIBLE HILFEN [ .

MUTTER-KIND-WOHNGRUPPE
SBW-FLEXIBLE HILFEN MUNCHEN
KATHOLISCHE JUGENDFURSORGE

Anschrift

Einrichtungsart
Zielgruppe

Aufnahme

Kapazitat

Angebot

Personal

Raumangebot

Finanzierung

Trager
Ansprechpartnerin

Landshuter Allee 94

80637 Minchen

Tel: 089 /18 95 79 89-0

Fax: 089 /18 95 79 89-9

E- Mail: mkwg-la@kjf-muenchen.de

www.sbw-flexible-hilfen.de

Vollbetreute Wohngruppe fur alleinerziehende (werdende) Mitter
ab 18 Jahren mit ihren Kindern

Schwangere und Mitter ab 18 Jahren mit ihren Kindern

im Alter von O-3 Jahren

Nach Absprache mit dem zusténdigen JA; mit Hilfeplan nach § 19 KIHG

Bis zu 9 differenzierte Plétze in eigenen Wohnbereichen und gemeinsamen Projekirau-

men

- Hilfen fur Mutter und Kind rund-um-die Uhr

- Tagesstrukiurierendes Programm in der Wohngruppe

- Intensives Training der Mutter-Kind-Interakfion

- RegemaBige Einzel- und Gruppenangebote

- Eigenes wochentagliches Kinderbetreuungsangebot i.d.R. vormittags bzw. nach
Bedarf

- Hauswirtschafiliche Anleitung der Mutter

- Férderangebote fur Mitter und Kinder

- Diagnostik fur Mutter und Kind

- Individuelle Erprobungsphasen mit ersten Schritten in Richtung Berufseinstieg

- Ubergangs- und Folgebetreuungsmaglichkeiten in offeneren Formen der
Mutter-Kind-Einzelbetreuung unserer Einrichtung

- Véterarbeit

- Elterncafe

5 Diplom-Sozialpddagoginnen, Kinderfachkréfte, Hauswirtschaftskraft,
psychologischer Fachdienst, Nachtdienstkréifte

Die Mutter bewohnen weitgehend eigene Wohnbereiche mit Bad und Kichen

im Projekthaus. Zusatzlich zu den Wohnbereichen finden sich integriert
Gemeinschaftsréume (Gruppenraum, Gruppenkiche, Kinderbetreuungsraum, Biro,
Nachtbereitschaftszimmer)

In der Regel nach § 19 KIHG tber das zusténdige Jugendamt:

Tagesentgelt zzgl. HLU

Katholische Jugendfirsorge Minchen, www.kjf-muenchen.de
Frau Iris Jurinka, 0151-12245804

versffentlicht tber: Kooperatives Netz — Einrichtungen fur allein Erziehende - Stand 08,/2023
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HAUS DEBORA - )
VOLLBETREUTE GRUPPE FUR SCHWANGERE UND
JUNGE MUTTER VON 1421 JAHREN

Anschrift

Einrichtungsart
Zielgruppe

Aufnahme

Kapazitat
Angebot

Personal
Raumangebot

Finanzierung
Trager
Ansprechpartnerin

Wolfratshauser Strafle 350
81479 Minchen

Tel. 089 /74 44 1-108
Fax: 089 /74 44 1-104
vanlack@guterhirte.de
Mutter-Kind-Einrichtung

Vollbetreute Gruppe fur (werdende) Mitter zwischen 14 und 21 Jahren mit infensivem
Betreuungsbedarf

Vorstellungsgespréch mit allen Hilfebeteiligten. Tragféhige Mitwirkungsbereitschaft. Konsens
bzgl. Hilfebedarf und -zielen. Kostenzusage. Rechtsgrundlagen: § 19 in Verb. m. § 27 SGB
VI, Ausschlusskriterien: fehlende Mitwirkungsbereitschaft, akute Drogen- und Suchtabhén-
gigkeit, erhebliche Behinderungen, psychische Problemlagen, die eine klinische und,/oder
intensiv therapeutische Behandlung erfordem.

9 Platze
- 24-stindige Betfreuung

- Gemeinsame Versorgung

- Intensive Geburtsvorbereitung (Kooperation mit Hebammen, Kurs analog SAFE)

- Intensive und individuelle Anleitung und Unterstitzung bei der Versorgung und
Erziehung des Kindes (PEKIP, FENKID, entwicklungspsycholog. Beratung]

- Hilfe bei der Tagesstruktierung

- Training grundlegender lebenspraktischer, hauswirtschaftlicher Fehigkeiten

- Unterstitzung bei der Entwicklung schulischer/beruflicher Perspektiven

- Arbeit mit Partner bzw. Kindsvater

- Arbeit mit der Herkunftsfamilie

- Kindertagesbefreuung (incl. Entwicklungsdiagnostik und Einzelférderung)

- Gestaltung der Gruppe als soziales Lernfeld und stitzenden Lebensraum

- Regelmafige Gruppenangebote

- Psychotherapeutische Begleitung

- Begleitung zu Amtern, Behorden, ArtzInnen

- Unterstitzung im Aufbau sozialer Kontakte

6 pédagogische Fachkréfte, 1 pédagogische Hilfskraft psychologischer Fachdienst

Mablierte 2 Zimmerappartements mit Nasszelle,

Gemeinschaftskiiche, Wohnzimmer

Tagessatz

Guter Hirte St. Gabriel Minchen gGmbH

Frau van Laak
Telefon: 089 / 74441 - 108
E-Mail: vanlack@guterhirte.de

versffentlicht tber: Kooperatives Netz — Einrichtungen fur allein Erziehende - Stand 08,/2023



HAUS DEBORA — ) )
VOLLBETREUTE GRUPPE FUR VOLUAHRIGE

Anschrift

Einrichtungsart
Zielgruppe

Aufnahme

Kapazitat
Angebot

Personal
Raumangebot

Finanzierung
Trager
Ansprechpartnerin

Wolfratshauser Strafle 350
81479 Minchen

Tel. 089 /74 44 1-108
Fax: 089 /74 44 1-104
vanlack@guterhirte.de
Mutter-Kind-Einrichtung

Vollbetreute Gruppe fir (werdende) Mitter ab 18 Jahren mit

intensivem Befreuungsbedarf

Vorstellungsgespréich mit allen Hilfebeteiligten. Tragfahige
Mitwirkungsbereitschaft. Konsens bzgl. Hilfebedarf und -zielen. Kostenzusage.
Rechtsgrundlagen: § 19 in Verb. m. § 27 SGB VIl

Ausschlusskriterien: fehlende Mitwirkungsbereitschaff, akute Drogen- und
Suchtabhéngigkeit, erhebliche Behinderungen, psychische Problemlagen, die
eine klinische und,/oder intensiv therapeutische Behandlung erfordern.

9 Plaize

- 24-stindige Betreuung
- Ermaglichung autonomer Lebensfihrung
- Intensive Geburtsvorbereitung
(Kooperation mit Hebammen, Kurs analog SAFE)
- Intensive und individuelle Anleitung und Unterstitzung bei der Versorgung und
Erziehung des Kindes
- Hilfe bei der Tagesstruktierung
- Training grundlegender lebenspraktischer, hauswirtschaftlicher Fahigkeiten
- Unterstitzung bei der Entwicklung schulischer/beruflicher Perspektiven
- Arbeit mit Partner bzw. Kindsvater
- Arbeit mit der Herkunftsfamilie
- Kindertagesbetreuung (incl. Entwicklungsdiagnostik und Einzelférderung)
- Gestaltung der Gruppe als soziales Lernfeld und stitzenden Lebensraum
- RegelméBige Gruppenangebote
- Psychotherapeutische Begleitung
6 p&dagogische Fachkrafte, 1 padagogische Hilfskraft
Mablierte 2-Zimmer-Appartements mit Nasszelle und Kiiche, gemeinsame Kiiche,
Wohnzimmer
Tagessatz
Guter Hirte St. Gabriel Minchen gGmbH
Frau van Laak
Telefon: 089 / 74441 - 108
E-Mail: vanlack@guterhirte.de

versffentlicht tber: Kooperatives Netz — Einrichtungen fur allein Erziehende - Stand 08,/2023



HAUS DEBORA - . .
TEILBETREUTE GRUPPE FUR VOLLJAHRIGE

Anschrift

Einrichtungsart
Zielgruppe
Aufnahme

Kapazitat
Angebot

Personal
Raumangebot

Finanzierung
Trager
Ansprechpartnerin

Wolfratshauser Strafe 350

81479 Minchen

Tel. 089 /74 44 1-108

Fax: 089 /74 44 1-104

vanlack@guterhirte.de

Mutter-Kind-Einrichtung

Teilbetreute Gruppe fir Mitter ab 18 Jahren
Vorstellungsgespréch mit allen Hilfebeteiligten. Tragfahige

Mitwirkungsbereitschaft. Konsens bzgl. Hilfebedarf und -zielen. Kostenzusage.
Rechtsgrundlagen: § 19 in Verb. m. § 27 SGB VI

Ausschlusskriterien: fehlende Mitwirkungsbereitschaft, akute Drogen- und
Suchtabhangigkeit, erhebliche Behinderungen, psychische Problemlagen,

die eine Klinische und,/oder intensiv therapeutische Behandlung erfordern.

5 Platze

- Betreuung ganzidgig an Werktagen, stundenweise am Wochenende

- Ermaglichung autonomer Lebensfihrung

- Unterstitzung in der Entwicklung erzieherischer Kompetenzen

- Hilfe bei der Tagesstrukiurierung

- Training grundlegender lebenspraktischer, hauswirtschaftlicher Fehigkeiten
- Unterstiitzung bei der Entwicklung schulischer/beruflicher Perspektiven

- Arbeit mit Partner bzw. Kindsvater

- Arbeit mit der Herkunftsfamilie

- Kindertagesbefreuung (incl. Entwicklungsdiagnostik und Einzelférderung)
- RegelmaBige Gruppenangebote

- Freizeitangebote

- Psychotherapeutische Begleitung

- Unterstitzung im Aufbau sozialer Kontakte

3 padagogische Fachkréfte in Teilzeit

Méblierte 2 Zimmerappartements mit Nasszelle und Kiche,
Wohnkiiche, Spiel- und Therapiezimmer

Tagessatz

Guter Hirte St. Gabriel Minchen gGmbH

Frau van Laak

Telefon: 089 / 74441 - 108

E-Mail: vanlack@guterhirte.de

versffentlicht tber: Kooperatives Netz — Einrichtungen fur allein Erziehende - Stand 08,/2023



HAUS DEBORA -
BETREUTES WOHNEN

Anschrift

Einrichtungsart
Zielgruppe
Aufnahme

Kapazitat
Angebot

Personal
Raumangebot
Finanzierung
Trager
Ansprechpartnerin

Wolfratshauser Strafe 350

81479 Minchen

Tel. 089 /74 44 1-108

Fax: 089 /74 44 1-104

vanlack@guterhirte.de

Mutter-Kind-Einrichtung

Matter ab 18 Jahren nach interner stationdrer Befreuung

Hilfeplangesprach mit allen Hilfebeteiligten. Tragféhige Mitwirkungsbereitschaft.
Konsens bzgl. Hilfebedarf und -zielen. Kostenzusage.

Rechtsgrundlagen: § 19 in Verb. m. § 27 SGB VIl

Ausschlusskriterien: fehlende Mitwirkungsbereitschaft, akute Drogen- und
Suchtabhéngigkeit, erhebliche Behinderungen, psychische Problemlagen,

die eine klinische und,/oder intensiv therapeutische Behandlung erfordem.

12 Platze

- Persénliche Hausbesuche

- Telefonische Kontakte

- Begleitung zu Amtern/Behorden/Arzten 0.4,

- Beratung bzgl. Erziehungsfragen

- Beratung in der Organisation lebensprakt. Fragen

- Unterstiitzung im Aufbau soz. Kontakte

- Unterstiitzung bei der Integration in den Sozialraum

- Unterstitzung bei der Integration in den Arbeitsmarkt

- Unterstiitzung zur Sicherung des Lebensunterhalts

- Unternehmungen mit and. Betreuten (Ausflige, gem. Frihstick etc.)
- Gruppenangebote themenspezifisch (z.B. Erziehungsfragen)
- Paargesprache

- Krisenintervention

- Psychotherapeutische Unterstiitzung

3 padagogische Fachkréfte, psychologischer Fachdienst
2-Zimmerwohnung im Stadigebiet Miinchen

Tagessatz, HLU, Miete

Guter Hirte St. Gabriel Miinchen gGmbH

Frau van Laak
Telefon: 089 / 74441 - 108
E-Mail: vanlack@guterhirte.de

versffentlicht tber: Kooperatives Netz — Einrichtungen fur allein Erziehende - Stand 08,/2023
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BAYERMN

HAUS FUR MUTTER UND KIND
AN DER BLEYERSTRASSE

Anschrift

Einrichtungsart
Zielgruppe

Aufnahme

Kapazitat

Angebot

Personal

Raumangebot

Finanzierung

Trager

Ansprechpartnerin

Bleyerstrafe 6

81371 Minchen

Tel: 089 /7421 54 -0

Fax: 089 /74 21 54 -10

Email: hausfuermutterundkind@paritaet-bayern.de

www.mutter-kind-haus.org

Appartementhaus fur Frauen, die von Wohnungslosigkeit bedroht

oder bereits wohnungslos sind

Vollighrige Frauen ab dem 7. Schwangerschaftsmonat und

Mitter mit max. 2 Kindern im Alter bis zu 10 Jahren

Voraussetzung: Selbsténdigkeit bei der Erziehung des Kindes und in der

Fuhrung des Haushaltes

AusschlieBende Kriterien: erhohter Betreuungsbedarf, z. B. zur Alllagsbewdligung,

wegen einer Suchtproblematik oder psychischen Erkrankung

40 Ein-Zimmer-Appartements

24 Zwei-Zimmer-Appartements

- Die Einzelberatung umfasst die existentielle Grundsicherung von Mutter und
Kind, die Entwicklung schulischer und beruflicher Perspektiven und die
Erweiterung der Erziehungskompetenz

- Nach individuellem Bedarf weiter gehende Beratungen

- RegelmaBige Gruppenangebote, Kurse, Freizeitakiivitten, Café-Treff

48 Platze in der Kinderkrippe

40 Platze im Kindergarten

5 Sozialpddagoginnen, Teilzeit

1 Sozialpgdagoge, Vollzeit

Fachpersonal fir Krippe und Kindergarten

Alle Appartements mit Kochnische, Ftagenbadern und ~-WC,

Gemeinschaftsrdume auf den Stockwerken, Garten mit

Spielplatz

Nutzungsgebihr auf Mietbasis

Der PARITATISCHE Wohlfahrisverband,

Landesverband Bayern e.V.

www.paritaet-bayern.de

Silvia Haninger, Telefon: 089/74 21 54 - 0

versffentlicht tber: Kooperatives Netz — Einrichtungen fur allein Erziehende - Stand 08,/2023



HAUS GERTRAUD
SOZIALDIENST KATHOLISCHER FRAUEN E.V.
MUNCHEN

Anschrift Maria-Eich-Str. 75
82166 Gréfelfing
Tel. 089 / 89 86 67 -12
Fax 089 / 89 86 67 -14
haus-gertraud@skf-muenchen.de

www.skf-muenchen.de

Einrichtungsart Wohngemeinschaft in einem freistehenden Haus mit groBem Garten fir
Mutter mit Kind
Zielgruppe Allein erziehende und schwangere Mitter ab 18 Jahren, mit 1-2 Kindern
Aufnahme Aufgenommen werden Mitter mit einem oder zwei Kindern, die eine Wohnméglichkeit

und sozialpédagogische Beratung benstigen. AusschlieBende Kriterien: Suchterkrankung,
akute psychische Erkrankung, Suizidgeféhrdung
Kapazitat 6 Mutter mit insgesamt bis zu 8 Kindemn
Angebot - Einzelhilfe im Rahmen festlgelegter Beratungsstunden bei persénlichen,
beruflichen, finanziellen und bei Erziehungproblemen
- Hilfe bei der Alllagsgestaltung
- Zusammenarbeit mit Kindergarten, Kinderkrippen und Tagesmiittern
- Unterstiitzung bei Problemen mit dlteren Geschwisterkindern
Personal 2 Sozialpddagog *innen in Teilzeit, Psychologin stundenweise,
Verwaltungsangestellte
Raumangebot Freistehendes Haus mit grofem Garten, 4 geréumige WG-Zimmer
und zwei 2-Zimmer-Einheiten, Gemeinschaftskiichen und -béder
Finanzierung Soziolpad. Betreuung nach §8§27 i.V.m. §36a Abs. 2, SGB VIII. Miete
und Lebensunterhalt durch eigenes Einkommen und,/oder ALG |
Trager Sozialdienst katholischer Frauen e.V. Minchen
Dachauer Str. 48, 80335 Minchen

www.skf-muenchen.de

Ansprechpartnerin Frau Judith Becirovic
Tel: 089 / 89 86 67 -12

versffentlicht tber: Kooperatives Netz — Einrichtungen fur allein Erziehende - Stand 08,/2023
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HAUS KAROLINA
TEILBETREUTE MUTTER-KIND-EINRICHTUNG MIT
RUFBEREITSCHAFT

Anschrift

Einrichtungsart

Zielgruppe
Aufnahme

Kapazitat
Angebot

Personal
Raumangebot
Finanzierung

Trager

Ansprechpartnerin

EntenbachstraBe 43

81541 Minchen

Tel: 089 /65 40 84

Fax: 089 /65 11 48 97

Email: haus-karolina@skf-muenchen.de
www.skf-muenchen.de

Haus fir Mutter und Kind

Vollighrige schwangere Fraven und allein erziehende Mitter mit ihren Kindern, die
intensivere sozialp&dagogische Beratung und Begleitung benstigen und wollen
Nach zwei Vorstellungsgespréchen und Kostenibernahmeerklarung des Jugendamts.
Ausschlusskriterien: akute Suchterkrankung, akute psychische Erkrankung

7 Frauen mit einem Kind, 3 Frauen mit zwei (je nach Alter maximal drei) Kindem
- RegelmaPige Beratungsgespréiche

- Angebote zur Starkung der Mutter-Kind-Bindung

- Anleitung bei der Versorgung, Pflege und Férderung des Kindes

- Unterstitzung beim Erlernen von lebensprakiischen Kompetenzen

- Entwicklung einer beruflichen Perspekiive

- Hilfen zum Erlangen der schulischen und beruflichen Qualifizierung

- Thematische Gruppenarbeit und Freizeitangebote

- Stundenweise Kinderbetreuung

4 Sozialpgdagoginnen, 1 Hauswirtschaftsleiterin, 1 Kinderkrankenschwester,

1 Psychologin stundenweise, 1 Verwaltungsangestellte

Alle Wohnungen in einem Haus, zehn 2- bis 2V/2-Zimmer WWohnungen mit

Balkon, Gruppenréume fur Mutter und Kind, Innenhof mit Spielméglichkeit
Jugendhilfe § 19 SGB VIII zzgl. Lebensunterhalt und Miete

Sozialdienst katholischer Frauen e.V. Minchen

Dachauer Str. 48, 80335 Minchen

www.skf-muenchen.de

Frau Bettina Klein, Tel. 089 / 65 40 84
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Kinderschutz e.V.

HAUS TEBEA
TEILBETREUTES WOHNEN
FUR MUTTER UND KIND

Anschrift

Einrichtungsart

Zielgruppe

Ausschlusskriterien

Aufnahme

Kapazitat

Heimperthsir. 13a

80935 Miinchen

Tel. 089 /23 17 16-95 10

Fax 089 /23 17 16 -95 19

tebea@kinderschutz.de

www.kinderschutz.de

heilpddagogisch teilbetreute Mutter-Kind-Einrichtung

Jugendliche ab 17 Jahren und Vollighrige, wenn sie werdende (ab dem 4. Schwanger-
schaftsmonat) oder alleinsorgende Mitter fir mindestens ein Kind bis zur Vollendung

des 6. lebensjahres sind

- die Bedarf an Unterstitzung und Stérkung in der Pllege des Kindes und
der Wahrnehmung von Erziehungskompetenz und -verantwortung,
bei der Bewadltigung von Alllagsproblemen sowie der L&sung
von Konflikten und Krisen haben

- fur die eine vollstationére Heim-Gruppe keine angemessene Hilfeform (mehr) darstellt
und die ihre Fahigkeiten fur ein selbstandiges Leben mit Kind
erweitern und festigen wollen

- die beruflich/schulisch der Unterstiitzung bedirfen, um Schwierigkeiten in der Verein-
barung von Schule, Beruf und Erziehung zu meistern,
fur Schulabbrecherinnen und arbeitslose Mtter

Das teilbetreute Wohnen ist keine geeignete Hilfe fir Schwangere /Mtter

- mit einer psychischen Erkrankung, die die Versorgung des Kindes gefchrdet

- die selbst- und fremdgeféhrdend sind

- mit manifester Suchtstruktur (z.B. Drogen, Alkohol, andere Betdubungsmittel)

- mit kérperlicher Behinderung, die ein barrierefreies VWohnen benstigt

- mit fehlender und nicht herstellbarer Kooperationsbereitschaft

- mit individuellem Hilfebedarf bzw. erzieherischem Bedarfi.S.d. § 27 SGB VIII, der
eine intensivere Hilfeform erforderlich macht

Betreuerischer Bedarf und Mitwirkungsbereitschaft auf

der Grundlage eines Hilfeplanes

Rechtliche Grundlage: §19 SGB VI

4 Familien mit je 1-2 Kindern

versffentlicht tber: Kooperatives Netz — Einrichtungen fur allein Erziehende - Stand 08,/2023
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Kinderschutz e.V.

HAUS TEBEA
TEILBETREUTES WOHNEN
FUR MUTTER UND KIND

Angebot - Betreuung stundenweise an 7 Tagen die Woche
- Anleitung bei der Versorgung, Pflege und Férderung des Kindes
- Unterstitzung in der Entwicklung erzieherischer Kompetenzen
- Férderung der Mutter-Kind-Bindung
- Training lebenspraktischer und hauswirtschaftlicher Fahigkeiten
- Unterstitzung bei der Entwicklung schulischer, beruflicher Perspektiven
- Arbeit mit Partner bzw. Kindsvater und der Herkunftsfamilie
- RegelmaPige Gruppen- und Freizeitangebote
- Psychologischer Fachdienst
- Tag und Nacht Rufbereitschaft

Personal Interdisziplingres Team aus Sozialpgdagoginnen, Erzieherinnen,
Psychologischem Fachdienst

Raumangebot vollmabliertes VWohnhaus im Miinchner Noorden mit 4 Wohneinheiten,
Gemeinschaftsréumen und Garten

Finanzierung entgeltfinanzierter Tagessatz

Trager Kinderschutz e.V.

Mitglied im Paritatischen Wohlfahrtsverband
LV Bayern e.V.

www.kinderschutz.de

Ansprechpartnerin Pavla Frydecky (Teamleitung)
Tel. 089 /23 17 16-95 10
Email: p.frydecky@kinderschutz.de

versffentlicht tber: Kooperatives Netz — Einrichtungen fur allein Erziehende - Stand 08,/2023



Mutter-Kind-Heim
KOCHENDORFER

Halfing/Chiemgau

MUTTER-KIND-HEIM KOCHENDORFER

Anschrift

Einrichtungsart

Zielgruppe

Aufnahme

Kapazitat
Angebot

Personal
Raumangebot
Finanzierung

Trager

Ansprechpartnerin

Irlach 11

83128 Halfing/Chiemgau

Tel: 08055 /777

Fax: 08055 /89 72

Email: info@mutter-kind-heim.de

www.mutter-kind-heim.de

2 Hausgemeinschaften mit 24-Stunden-Betreuung.

Léindliche Umgebung mit guter Verbindung nach Rosenheim,

Wasserburg a. Inn und Prien a. Chiemsee.

Schwangere und Mitter ab 16 Jahren mit einem oder mehreren Kindern in
Multiproblem-Situationen. Alter des jingsten Kindes von O - 6 Jahre,
Geschwister kénnen dlter sein. Aufnahme psychisch Kranker.

AusschlieBende Kiriterien: Akut Drogenabhéngige und Klientinnen, die stationdr
psychiatrischer Behandlung bedurfen.

Nach Vorstellungsgespréch und Klarung der Heimkostenubernahme durch den
zusténdigen Kostentréiger.

20 Schwangere,/Mitter und deren Kinder

Ausgerichtet an den individuellen Bedirfnissen unserer Klientinnen und ihrer

Kinder in den Bereichen: Personliche Lebens- und Konflikibewdltigung
[Multiproblem-Situation, Schwangerschaft, Beziehung zum Kind, Herkunftsfamilie

efc.), intensive individuelle Beratung, Anleitung und Férderung in allen
lebensbereichen (Betreuungsplan); Bezugsbetreuersystem, Helferkonferenz;

intensive psychologisch-therapeutische Betreuung; regelmaBige Entwicklungsdiagnostik
[MFED), Erstellung eines Férderplans; soziales Lern- und Unterstitzungsfeld Gruppe;
Gruppenarbeif; Krisenintervention; Einbeziehung der

Familienangehsrigen/Pariner; Méglichkeit zu betreutem Umgang; Teilnahme

am offentlichen Leben; Hilfe bei Schule, Ausbildung und beruflichen
WiedereingliederungsmaBnahmen; Unterstitzung zur Verselbststéndigung:
Nachbetreuung auf Wunsch und nach Kapazitét.

Kinderkrippe und Kindergarten: vorhanden (Integratives Haus fir Kinder)

Heimleiterin, 1,61 Dipl.-Psychologen, péddagogische Fachkrafte, Hauswirtschafterinnen
sowie entsprechendes Fachpersonal im Integrativen Haus fur Kinder, Hausmeister

In 2 Hausgemeinschaften Einzel-Mutter-Kind-Zimmer, Gemeinschaftsréume wie

Kiche, Wohn-, Ess- und Kinderzimmer, Besprechungszimmer, Balkon, Terrasse

und Garten mif Kinderspielgerdten.

§ 19 SGB VIl oder nach SGB XlI
Silke Kochendorfer-Schneeweis, www.mutter-kind-heim.de

Silke Kochendorfer-Schneeweis, Telefon: 08055 /777
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MKE GEMEINNUTZIGE
GESELLSCHAFT FUR MUTTER/
VATER-KIND-EINRICHTUNGEN MBH

Anschrift

Einrichtungsart
Zielgruppe

Aufnahme

Kapazitat
Angebot

Personal

Raumangebot
Finanzierung
Gesellschafter

Ansprechpartnerin

MaistraBe 49

80337 Minchen

Tel.: 089 /89 05 71 610

Fax: 089 /89 05 71 620

Email: aufnahme@mke-gmbh.de

Homepage: www.mke-gmbh.de

Sozialpédagogisch Betreutes Wohnen mit Anlaufstelle und

separaten Wohnungen

Werdende Mitter und /oder Mitter /Véter ab dem 17, Lebensjahr, die allein
for mindestens ein Kind bis zur Vollendung des 6. Lebensjahres sorgen
Voraussetzung ist betreuerischer Bedarf und Mitwirkungsbereitschaft auf
Grundlage eines Hilfeplans.

Rechtliche Grundlage: § 19 SGB VI

AusschlieBende Kriterien: psychiatrische Krankheitsbilder, manifeste
Suchtproblematik

30 Mitter/Vater mit Kind(-ern)

- Unterstitzung fur Mtter/Vater in allen Llebensbereichen

- Starkung der Erziehungskompetenz durch Einzelgespréache

- Anleitung in kindbezogenen Pflege-, Versorgungs- u. Entwicklungsfragen

- Einzel- und Gruppenangebote im Bereich Elternkompetenz, Bildung und
Gesundheif {u. a. SAFE®-Spezial, EPB, Beratung nach der Bellertabelle, Traumafach-
beratung, Beratung zur Familienplanung, Berfuscoaching und 2Fit for Job?, MKE-Kan-
tine)

- Babygruppe

- Kinderbefreuungsnachmittag als Enflastungsangebot

- Einbeziehung des sozialen Umfeldes (Partnerln, Herkunftsfamilie)

- Unterstitzung bei schulischer und beruflicher Orientierung

- Vermitlung von weitergehenden Hilfen

- Krisenintervention

- Nachbetreuung (nach Vereinbarung)

15 Sozialpddagoginnen und Sozialpddagogen
1 Verwaltungskraft
1 Teilzeitkraft fir Kinderbetreuung

Zwei- bis Dreizimmerwohnungen fur Mutter und Kind/er bzw. Vater und Kind/er

Tagesentgelt zzgl. Miete und HLU

Verein fir Sozialarbeit e.V.
Mitglied im Partitétischen Wohlfahrtsverband Bayern, www.mke-gmbh.de
Frau Hecking (Aufnahme), Telefon: 089 /89 05 71 611
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SBW-FLEXIBLE HILFEN [ .

MKB MUTTER-KIND-BETREUUNG
SBW-FLEXIBLE HILFEN MUNCHEN
KATHOLISCHE JUGENDFURSORGE

Anschrift Schmied-Kochel-StraBe 2
81371 Minchen
Tel. 089 /74 69 375
Fax: 089 /74 69 464
Email: mkb-sks@kjf-muenchen.de
www.sbw-flexible-hilfen.de

Einrichtungsart Betreutes Wohnen fur alleinerziehende /werdende Mitter ab 18 Jahren
mit ihren Kindern

Zielgruppe Problembelastete Schwangere und Mitter i.d. Regel ab 18 Jahren mit
ihren Kindern im Alter von O - 6 Jahren

Aufnahme Nach Absprache mit dem zusténdigen JA; mit Hilfeplan nach § 19 KIHG

Kapazitat 15 Pléize in eigenen VWohnungen

Angebot - RegelmaBige intensive Einzelgespréiche

- Unterstitzung in allen lebensbereichen
- Beratung und Férderung der Erziehungskompetenz
- Thematische Gruppenangebote fur Mutter und Kind
- Unterstitzung der Mutter in schwierigen Situationen mit dem Kind
- Durchfuhrung von Projekten, Aktivitdten zur Freizeitgestaltung und
Allfagsbewdltigung mit Kind
- Vermittlung von Kinderbetreuung und zuséitzlichen Kinderangeboten,
Spielstunden, Diagnostik
- Angehérigenarbeit mit Kindsvater, Pariner, Eltern
- Entwicklung schulischer/beruflicher Perspektiven
- Integration in den Stadtteil, das soziale Umfeld
- Flexible Anpassung des Befreuungssettings nach Bedarf
(zu Beginn i. d. R. 15 Wochenstunden)
- Hauswirtschaftliche Anleitung
- Véterarbeit
- Elterncafe
Personal 6 Diplom-Sozialpédagoginnen
Psychologischer Fachdienst
Kinderbetreuung, Hauswirtschaft
Raumangebot Die Mutter bewohnen eigene Wohnungen méglichst in der Néhe der
Kontakistelle. Die Kontakistelle mit Biro, Kreativ- und Gruppenraum befindet
sich in Sendling, gut erreichbar mit der U3 /U6 sowie Bus 132
Finanzierung In der Regel nach § 19 KIHG uber das zustéindige Jugendamt:
Tagesentgelt zzgl. HLU und Miete
Trager Katholische Jugendfirsorge Miinchen
www.kif-muenchen.de

Ansprechpartnerin Frau Iris Jurinka, 0151-12245804
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HAUS MONIKA
APARTMENTHAUS FUR MUTTER UND KIND
MIT KINDERKRIPPE

Anschrift

Einrichtungsart

Zielgruppe

Aufnahme

Kapazitat

Angebot

Personal

Raumangebot

Finanzierung

Trager

Ansprechpartnerin

Scapinellistrafie 22

81241 Minchen

Tel: 089 /829396 -0

Fax: 089 /82 93 96 - 33

Email: haus-monika@skf-muenchen.de
www.skf-muenchen.de

Apartmenthaus fur Mutter und Kind mit Kinderkrippe

Vollighrige schwangere Frauen und allein erziehende Mitter mit Kindern,

die sozialp&dagogische Beratung benstigen.

Voraussetzung ist die selbsténdige Haushaltsfihrung

Vorrangig fur Frauen, die in Ausbildung oder Erwerbstétigkeit stehen bzw.

diese geplant haben

Ausschlusskriterien: akute Sucht, psychische Erkrankung

21 Apartments

30 Krippenplatze fir interne und externe Kinder

- Beratungsstunden im Rahmen von Einzelfallhilfe

- Unterstiitzung bei persénlichen, beruflichen, finanziellen und bei
Erziehungsproblemen

- Freizeit- und Gruppenangebote

- Enge Zusammenarbeit mit der Kinderkrippe

1 Sozialpédagogin in Vollzeit, 1 Sozialpédagogin in Teilzeit,

Psychologin stundenweise, 1 Verwaltungskraft,

Fachpersonal fir Kinderkrippe

21 Apartments (ca. 30 bis 55 gm) mit Kichenzeile, Balkon und Bad,

Kellerabteil, Garten mit Spielplatz

Krippe: 3 Gruppenrdume, Gemeinschaftsraum, Wirtschaftsrdume, Garten mit Spielplatz

Sozialpad. Betreuung nach §827i.V.m. §36a Abs. 2, SGB VIII.

Miete und lebensunterhalt durch eigenes Einkommen und /oder ALG ||

Sozialdienst katholischer Frauen e.V. Minchen

Dachaver Str. 48, 80335 Minchen

www.skf-muenchen.de

Frau Barbara Babitz, Telefon: 089,/82 93 96 - 0
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LUCIA — INTENSIV BETREUTES WOHNEN
FUR PSYCHISCH ERKRANKTE MUTTER (IBW)
UND IHRE KINDER

Anschrift

Einrichtungsart
Zielgruppe

Aufnahme
Kapazitat
Angebot

Zusatzliches Angebot

Personal

Raumangebot

Finanzierung

Trager

Ansprechpartnerin

Scapinellistrafie 22

81241 Munchen

Tel 089 /82 93 96 - 23

Fax 089 /82 93 96 - 40

lucia-muki@skf-muenchen.de

www.skf-muenchen.de

Einrichtungsleitung: Julia Barber

Stationéres Appartementhaus mit 24-h-Betreuung

Vollighrige, psychisch kranke Schwangere und Mutter mit ihren Kindern von

O - 3 Jahren, die infensive Beratung und Betreuung benétigen

Informations- und Vorstellungsgespréich, Arztbericht, Problembezogener Lebenslauf
11 Appartements

24-Stunden-Betreuung, individuell angepasste Unterstiitzung im Alltag,

Einzel- und Gruppenarbeit, Angebote fur die Mutter-Kind-Interakfion und
Psychoedukation. Gezielte Beobachtung, Férderung und Befreuung der Kinder.
Als Nachfolgeeinrichtung stehen 10 Platze in Lucia SBW und 10 Plétze im BEW zur
Verfigung (siehe Lucia Betreutes VWWohnen)

Multiprofessionelles Team:

Dipl. Sozialpadagoginnen, Fachkrankenschwester fir Psychiatrie, Psychologin,
Erzieherinnen, Hauswirtschaftsleiterin, Fachpersonal fir den Nachtdienst,
Verwaltung

11 Appartements mit Kichenzeile, Bad, Balkon und Kellerabtell,
Gemeinschaftsgarten, Gemeinschaftsraum und Kinderbereich

Jugendamt §19 SGB VI

Sozialdienst katholischer Frauen e.V. Minchen

Dachaver Str. 48, 80335 Minchen

www.skf-muenchen.de

Frau Julia Barber, Tel: 089,/82 93 96 - 20
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LUCIA — BETREUTES WOHNEN FUR
PSYCHISCH ERKRANKTE MUTTER MIT
IHREN KINDERN (SBW/BEW)

Anschrift

Einrichtungsart
Zielgruppe

Aufnahme

Kapazitat

Angebot

Zusatzliches Angebot
Personal

Raumangebot

Finanzierung

Ansprechpartnerin

KidlerstraBe 34

81371 Minchen

Tel 089 /72 98 92 33 50

Fax 089 /72 98 92 33 59

lucia-bew@skf-muenchen.de

www.skf-muenchen.de

Einrichtungsleitung: Elisabeth Siegl

betreutes Wohnen in der eigenen oder vom Trager angemieteten VWohnung
Volligthrige psychisch erkrankte Mutter mit ihren Kindern, die weitgehend
selbstandig in einer Wohnung ihr Leben mit Kind organisieren kénnen, aber noch in
unterschiedlichen Bereichen Beratung und Unterstitzung bedurfen

Informations-u. Vorstellungsgespreich, Arztbericht, Problembezogener Lebenslauf, Aufnahme-
gespréich

10 Platze mit Betreuungsschliissel 1:15 (sozialpéidagogisch betreutes

Wohnen 2 SBW), 10 Platze mit Betreuungsschlissel 1:6 (betreutes Einzelwohnen 2
BEW)

- Einzelgesprache

- verschiedene Gruppenangebote

- psychologische Beratung

- Kriesenintervention

- Unterstiitzung bei einer redlistischen Organisation des Alllags

- Mutter-Kind-Interakfionstraining

- EPB

- Kooperation mit Kindertageseinrichtungen und anderen Netzwerken

- Gemeinsame Freizeitangebote fir Mutter und Kind

- Systemische Angehdrigenarbeit

Maéglichkeit des Wechsels zwischen den beiden Betreuungsintensitéten sowie intensive
Kooperation mit Lucia. Intensiv Betreutes VWohnen.

Multiprofessionelles Team bestehend aus Dipl. Sozialpddagoginnen,
Psychologin, Psychiatriekrankenschwester, Verwaltung.

die Frauen leben in entweder in eigenen VWohnungen oder vom Trdger angemieteten
Wohnungen, die fir die Dauer der MaBnahme zur Verfigung gestellt werden. Zudem
stehen Gruppen-, Beratungs- und Birordume zur Verfigung

Befreuungsschlissel 1:15 (SBW) durch das Jugendamt (§ 19 SGB Vi)
Befreuungsschlissel 1:6 (BEW) Mischfinanzierung durch den Bezirk
Oberbayem (Eingliederungshilfe, § 53, 54 SGB XIl) sowie das Jugendamt

(§ 27 (2) SGB Vi)

rau Elisabeth Siegl, Tel: 089/ 72 98 92 33 50
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ADELGUNDENHEIM
WOHNEN IN DER AU

Anschrift

Einrichtungsart
Zielgruppe

Aufnahme

Kapazitat

Angebot

Zusatzliches Angebot

Personal

Raumangebot

Finanzierung

Trager

Ansprechpartnerin

Am Herrgotiseck 5

81669 Minchen

Tel: 089 / 444 78 390 - 20

Fax: 089 / 444 78 390 - 55

adelgundenheim.de

Betreutes Wohnen fir alleinerziehende Mitter /Véter und deren Kinder — insbesondere
fur Familien mit 3 und mehr Kindern.

Alleinerziehende Miutter/Vater ab 18 Jahren mit intensivem Betreuungsbedarf, ohne
Bedarf an 24-Stunden-Betreuung.

Verfahren: Informations- und Aufnahmegespréich Voraussetzung: Betreuerischer Bedarf und
Mitwirkungsbereitschaft auf Grundlage des Hilfeplanes.

Ausschlusskriterien: manifeste Suchtmittelabhangigkeit; psychische Problemlagen, die einer
klinischen und /oder infensivtherapeutischen Behandlung bedirfen.

3 Wohnungen mit bis zu 6 Plétzen fur Alleinerziehende mit jeweils 1-5 Kindern (Einzel-
oder Doppelbelegung - in geschlechtshomogenen Wohngemeinschaften).

Die Hilfe wird anhand des Bedarfs der Familien im Einzelfall gestaltet und umfasst unter
anderem:

- Angebote fiir die Mutter-Kind-Interakiion und Stérkung der Erziehungsfehigkeit

- Erweiterung lebensprakfischer Kompetenzen

- Berufliche / schulische Integration

- Vemetzung mit ergéinzenden Hilfen

- Integration in die Hausgemeinschaft, den Staditeil und das weitere soziale Umfeld

- Gruppenangebote mit erzieherischen und freizeitpéidagogischen Inhalten

- Einbeziehung des familiren/sozialen Umfelds, insbesondere Kindseltern

- Gezielte Beobachtung und Férderung der Kinder

- Krisenintervention

Als integrafives Wohnprojekt verfolgt das Wohnen in der Au ein inklusives Konzept.
Im Haus befinden sich zusdtzlich 12 Platze EBW fur junge Erwachsene ab 18 Jahren,
sowie 12 Wohnpléize fir Studierende und Auszubildende ohne Betreuungsbedarf.
Bereichsubergreifende Angebote werden durch das pad. Fachpersonal gestaltet.
Sozialpédagog *innen und Erzieher “innen in Voll- und Teilzeit, psychologischer
Fachdienst, Haushaltsorganisationstrainerin.

Die Familien bewohnen eigene Wohnungen im Gebdude des ,Wohnen in der Au”; im
Haus befinden sich dariber hinaus die Burordume der betreuenden Fachkréfte, sowie
Gruppen- und Freizeitréume.

Nach §19 SGB VIII: Tagesenigelt zzgl. Hilfe zum Lebensunterhalt und Miete.
Katholische Jugendfirsorge der Erzd. Minchen und Freising e.V.
www.kif-muenchen.de

EHZ Adelgundenheim — Gesamileitung Katrin Winkler

Frau Bianca Hartmann (Bereichsleitung), Tel: 089 / 444 78 390 - 10
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Kinderschutz e.V.

KINDERSCHUTZ E.V. MVK MUNCHEN
SOZIALPADAGOGISCH BETREUTES
WOHNEN FUR MUTTER/VATER UND KIND

Anschrift Kinderschutz e.V. MVK Minchen
Betreutes Wohnen fur Mutter /Vater und Kind
Heimperthstr.13
80935 Minchen
Tel. 089 /23 17 16 - 93 21
Fax: 089 /23 17 16 -93 19
Email: mvk@kinderschutz.de
www.kinderschutz.de
Einrichtungsart Sozialpddagogisch Betreutes Wohnen (allein oder zu zweit):
Anlaufstelle mit Buro, Kinderbetreuungs-, Gruppen- und Beratungsrdumen;
inferne und externe VWohnungen
Zielgruppe Jugendliche ob dem 17 Llebensjahr (in Einzelfallen ab 16) und Volljghrige, wenn sie
werdende oder allein sorgende/r Mitter /Véter

for mindestens ein Kind bis zur Vollendung des 6. Lebensjahres sind

Aufnahme Betreuerischer Bedarf und Mitwirkungsbereitschaft auf der Grundlage eines
Hilfeplanes. Rechtliche Grundlage: §19 SGB VI

Kapazitat 25 Frauen bzw. Ménner mit Kind /ern

Angebot Ausgestaltung der Hilfe nach dem Bedarf der Familie im Einzelfall:

- Erweiterung lebenspraktischer Kompetenzen

- Starkung der Erziehungsfahigkeit

- Berufliche /schulische Integration

- Einbeziehung des familicren /sozialen Umfeldes

- Beriicksichtigung multikultureller Aspekte

- Einzelfall-, Paar-, Familienarbeit durch entsprechende Methoden
- Vernetzung mit flankierenden Hilfen

- Krisenintervention

- Nachbetreuung
Personal Interdisziplinéres Team aus Erzieherinnen, Sozialp&dagoginnen,
Padagoginnen, Verwaltung, Leitung, Wohnungsreferat
Raumongebot Wohnungen fir Mutter bzw. Vater und Kindler) im Stadigebiet Minchen
Finanzierung Tagesentgelt zzgl. Lebensunterhalt und Miete
Trager Kinderschutz e.V.

Mitglied im Paritétischen Wohlfahrtsverband LV Bayern e.V.

www.kinderschutz.de

Ansprechpartnerin Serina Folda (Gruppenleitung)
Telefon: 089/231/716-9321
E-Mail: s.folda@kinderschutz.de
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Kinderschutz e.V.

KINDERSCHUTZ E.V.
SOZIALPADAGOGISCH BETREUTES
MUTTER/VATER - KIND - WOHNEN (MVKW)

Anschrift Kinderschutz e.V.
Betreutes Wohnen fur Mutter/Vater - Kind - Wohnen
Hochsir. 16
85757 Karlsfeld
Tel. 089,/23 17 16 84 10
Fax: 089/23 17 16 84 19
mvkw@kinderschutz.de
www.kinderschutz.de
Einrichtungsart Sozialpddagogisch Betreutes Wohnen in Einzelappartements, Anlaufstelle mit Biro,
Gruppenraum und groer Gemeinschaftsgarten mit Kinderspielplatz und Sandkasten;
3 eigenstéindige Wohnungen in der HochstraPe sowie
2 eigenstéindige Wohnungen in der néheren Umgebung
Zielgruppe Jugendliche ab 16 Jahren und Vollighrige, wenn sie werdende oder allein sorgende/r
Mitter /Véter fur mindestens ein Kind bis
zur Vollendung des 6. Lebensjahres sind
Aufnahme Befreuerischer Bedarf und Mitwirkungsbereitschaft auf der
Grundlage eines Hilfeplanes

Rechtliche Grundlage: §19 SGB VII
Kapazitat 5 Alleinerziehende Familien
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Kinderschutz e.V.

KINDERSCHUTZ E.V.
SOZIALPADAGOGISCH BETREUTES
MUTTER/VATER - KIND - WOHNEN (MVKW)

Angebot Ausgestaltung der Hilfe nach dem Bedarf der Familie im Einzelfall:

- Redlitatsnahe Alllagsbedingungen zur Erweiterung lebenspraktischer
Kompetenzen

- Individuelle und sozialpddagogische Betreuung zu Stérkung der
Erziehungsfahigkeit

- Schulische und berufliche Integration erméglichen

- Einbeziehung des familigren und sozialen Umfeldes @ Ressourcen
identifizieren und nutzbar machen

- Beriicksichtigung multikultureller Aspekte

- Systemische Einzelfall-, Paar- und Familienarbeit

- Vernetzung mit flankierenden Hilfen

- Krisenintervention

- Nachbetreuung im Rahmen Sozialpddagogischer Familienhilfen méglich

Personal Inferdisziplingres Team aus Sozialp&dagog *innen, Pédagog *innen,
Psychologischem Fachdienst und Leitung

Raumangebot Wohnungen fur Alleinerziehende mit Kind(ern) in Karlsfeld und Dachau

Finanzierung Tagesentgelt zzgl. Lebensunterhalt und Miete

Trager Kinderschutz e.V.

Mitglied im Paritatischen Wohlfahrtsverband LV Bayern e.V.
www.kinderschutz.de

Ansprechpartnerin Frau Susanne Schonwadlder
Telefon: 089/23 17 16 84 10

Email: s.schoenwaelder@kinderschutz.de
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HAUS ST. MONIKA —
HAUSGEMEINSCHAFT FUR MUTTER UND KIND

Anschrift

Einrichtungsart

Zielgruppe

Aufnahme

Kapazitat
Angebot

Personal
Raumangebot

Finanzierung
Trager

Ansprechpartnerin

Archstrafe 7

82467 Garmisch-Partenkirchen

Tel: 08821/ 78 52 0

Fax: 08821 / 73 22 10

Email: mutter-kind-haus@skf-garmisch.de
www.skf-garmisch.de

Hausgemeinschaft fur Mutter und Kind mit Betreuung

Schwangere, Alleinstehende oder in Trennung lebende Mitter

mit ihren Kindern

Nach einem persénlichen Vorstellungsgesprach im Haus “St. Monika” und der
Kostenubermnahmeeklérung durch das zusténdige Jugendamt

AusschlieBende Kriterien: Drogen- u. Alkoholabhangigkett,

psychische Erkrankung

4 Frauen mit jeweils 1-2 Kindern

- RegelmaBige intensive Einzelgespréche

- Unterstitzung in allen Lebensbereichen

- Hilfe bei Behérdengdngen

- Beratung und Anleitung bei der Pflege, Versorgung und Erziehung des Kindes
- Férderung einer stabilen Mutter-Kind-Beziehung

- Miteinbeziehung des sozialen Umfelds (Partner, Herkunftsfamilie etc.)
- Weitergehende Hilfen/Vermittlung

- Klarung schulischer und beruflicher Ziele

- Begleitung bei Krankheit und Krisen

- Alleinerziehendengruppe im Haus

- 2 mal wéchentlich Spielgruppe im Haus

- Nach Vereinbarung ist Nachbetreuung maglich

Sozialp&dagoginnen in Teilzeit, verschiedene Fachkréfte auf Honorarbasis

Wohneinheiten von je 25-28 gm;

- fur 2 Frauen gemeinsame Kiiche, Bad, Toilette

- Gemeinsame Waschkiche / Spielzimmer

- Gemeinschaftsraum

- Terrasse /Balkon und groBBer Garten

Miete und Lebensunterhalt, eigenes Einkommen, Unterhalt und /oder sffentliche
Hilfen durch das zustéindige Jugendamt § 19 KIHG

Sozialdienst kath. Frauen e.V. Garmisch-Partenkirchen

www.skf-garmisch.de

Frau Lang (Einrichtungsleitung), Telefon 08821 /78 52 0
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STATIONARES CLEARING (EXTRA E.V.)

Anschrift

Einrichtungsart
Zielgruppe

Aufnahme

Kapazitat
Angebot

Personal
Raumangebot

Finanzierung

Trager

Ansprechpartnerin

HedwigstraBe 7

80636 Minchen

Tel: 089 /32 20 80 99

Fax: 089 /32 20 80 98

eMail: stationaeres.clearing@exira-ev.org

www.extra-ev.org

Vollbetreutes VWohnen fir suchtmittelabhéngige bzw. substituierte

Mitter und ihre Kinder sowie Schwangere; ab 18 Jahren

Vollighrige suchtmittelabhangige bzw. substituierte Mitter mit max. 2 Kindern bis zum
Alter von 6 Jahren sowie Schwangere

Vollighrigkeit der Mtter; Kinder bis zum Alter von & Jahren; nach einer

Entgiftung oder Substitution (ohne Beikonsum)

Vorstellungsgespréch mit allen Beteiligten; Kostenzusage durch das zusténdige Ju-
gendamt; Bereitschaft zur Mitarbeit und Einhaltung der Hausordnung;
Grundfahigkeiten in der Versorgung der Kinder

Ausschluss: akute Psychose, akute Suizidalitat

5 Platze, d.h. 5 Mitter und ihre Kinder
- Einzelfallorientierte Betreuung auf der Grundlage des § 19 SGB VI

- Unterstiitzung bei der drogenfreien Alltagsstrukturierung

- Unterstiitzung bei der Bildung von Erziehungsfahigkeiten und dem Aufbau einer siche-
ren Bindung zwischen Mutter und Kind

- Hilfe im Umgang mit Krisensituationen

- Abklgrung nach § 8a SGB VIl

2 Sozialpadagoginnen, 2 Erzieherinnen, 1 Psychologin, Nachtdienstkréfte

Die Mitter bewohnen mit ihren Kindern Einzelzimmer. Neben dem eigenen Wohnbereich

finden sich integrierte Gemeinschaftsrdume (Wohnzimmer, grofie Wohnkiiche, Hauswirt-

schaftsrsume, Béader, Spielzimmer, Buros, Nachtbereitschaftszimmer).

§ 19 SGB VIl tber das zustéindige Jugendamt; Tagessatz

extra e.V.

CorneliusstraBe 2 in 80469 Minchen

www.exfra-ev.org

Cathrin Anders (Leitung), 089 / 32 20 80 99
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FAMILENHAUS , ALTE MUHLE” -
THERAPEUTISCHES/STATIONARES CLEARING
FUR MUTTER UND KIND

Anschrift

Einrichtungsart

Zielgruppe

Aufnahme

Kapazitat
Angebot

Personal

Mihlweg 36, 86579 Waidhofen, Tel.: 08443 /91 89 444

Email: muehle@ape-familienhilfe.de

Stationdres Clearing fir Mutter und Kind, vollbetreute Wohngruppe

Jugendliche und vollighrige Schwangere und Mitter ab 15 Jahren mit Kind(ern) von
0-3 Jahren in akuter Krise, bei drohender / tatséchlicher Kindswohlgeféhrdung, bei
Klarungsbedarf hinsichtlich Ressourcen und Erziehungsféhigkeit. Krisenintervention
Vorstellung und Erstgespréich im Familienhaus mit allen Beteiligten, Motivationsschreiben,
Hilfeplanverfahren, Kostenzusage tber das zustdndige Jugendamt oder Bezirk, Einfuhrung
in den Tagesablauf, Hausordnung und Rituale, Freiwilligkeit und Bereitschaft zur Mitarbeit
6 Platze fur 6 junge Schwangere,/Mitter mit Kind, 1 Brickenplatz

- Kurzzeitorientiertes, einzelfallorientiertes therapeutisches-stationdres Clearing mit
Betreuung von 3-9, im Bedarfsfall 12 bis max. 18 Monaten

- 24-5Std. Betreuung

- Ganzheitliche Anamnese und Diagnose, intensive und individuelle-bedarfsgerechte
pad./psycholog.-therap. Begleitung und Betreuung

- Einzelgespréache / Bezugspddagogensystem

- Unferstiitzung bei der Bildung von Erziehungsfehigkeiten und Aufbau einer sicheren
Mutter-Kind Bindung

- therapeutische Finzel-, Paar- und Familiensitzungen

- Einbindung und Mitarbeit der Herkunfisfamilie

- Mutter/Kind-Einzel- und Gruppenangebote: SAFE, Babytime, Gruppenforum Delfi,
videogestitzte Interaktion

- Hilfe/ Unterstiitzung der Tages- und Alltagsstruktur

- Verselbstandigung, Hilfe im Umgang mit Krisensituationen

- Krisenintervention und Time Out Mafnahmen (in ltalien)

- Abklgrung nach § 8a SGB VIl

- nach Bedarf ambulante und individuelle Anschlusshilfen, wie ambulant betreutes
Wohnen, oder vor/nach/anstatt eines Clearings: Betreuungsstellen fur Mutter-Kind in

ltalien, Reiseprojekte

Sozial- u. Heilpadagoginnen (Dipl. BA), Erzieherinnen, Dipl. Psychologin, Exam. Kin-
derkrankenschwester, Hauswirtschafterinnen, Hausmeister, Zusatzqualifizierungen:

SAFE, DELFI, NILP, Traumatherapie, syst. Familientherapie, Kunsttherapie
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FAMILENHAUS , ALTE MUHLE” -
THERAPEUTISCHES/STATIONARES CLEARING
FUR MUTTER UND KIND

Raumangebot

Finanzierung

Trager

Ansprechpartnerin

6 Mutter/Kind-Zimmer in der 1. und 2. Etage 1 Briickenzimmer, Besprechungszimmer, Ge-
meinschaftsrdume EG (Wohnessbereich, groPe Wohnkiiche, Hauswirtschaftsrume, 3 Bé-
der, Spielbereich, Fernseh- und Biicherecke, kleine Wohnkiiche, grofier Gruppenraum, Biro
und Nachtbereitschaftszimmer, Therapiezimmer, groer umliegender, alt eingewachsener
Garten, angrenzend an die Poar

§19,8271.V.m. §§ 34, 35,41 SGB VIll, §35q, § 42 SGB Vlllund §§ 53, 54 Abs. 2 SGB
Xl tber das zustéindige Jugendamt oder den Bezirk; Tagessatz laut Entgeltvereinbarung fur
Mutter und Kind

A.p.e. gGmbH, Ambulantes p&dagogisches Einsatzteam

Ambulante & stationare Kinder-, Jugend- und Familienhilfe

Schefflerring 35, 85376 Hettenshausen

Tel: 08441 / 6100 - Mobil: 0178 / 5549792

info@ape-familienhilfe.de

www.ape-familienhilfe.de

Geschdftsfuhrende Gesellschafter/Gesamtleitung:

Claudia Daniel, Daniela Huber

Einrichtungsleitung Familienhaus Alte Mihle:

Ingrid Schmid
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Jugendhilfe

Oberbayern

Geschanestelle
nehen

DIAKONIE JUGENDHILFE OBERBAYERN —
BETREUTES WOHNEN FUR ALLEINERZIEHENDE

Anschrift

Einrichtungsart
Zielgruppe

Aufnahme

Kapazitat

Angebot

Personal
Raumangebot

Finanzierung

Trager

Ansprechpartnerin

Orleansstrafe 59, 81667 Minchen
Tel.: 089 /44 10 Q1 76, Fax: 089 /44 10 92 23
Email: info@jh-obb.de, www.jh-obb.de

Betreutes Wohnen fur alleinerziehende Mitter /Véter

Werdende oder alleinerziehende Mitter/Véter ab dem 16. Lebensjahr mit Kind(ern)

unter sechs Jahren

- Unverbindlicher Erstkontakt per Telefon, Email oder persénlich

- Aufnahmeanfrage durch das zusténdige Jugendamt

- Aufnahme- bzw. Hilfeplangespréch
(MaPnahmenziele, Betreuungsintensitét, Wohnform)

- Einzug in eine Eineinhalb- oder Zweizimmerwohnung der Einrichtung

30 Mutter/Vater mit Kind(ern) in eigenen Wohnungen

bzw. Zweier-Wohngemeinschaften

- Unterstitzung bei der Erziehung und Pflege eines Kindes

- Forderung einer stabilen Mutter/Vater-Kind-Beziehung

- Forderung der gesunden kérperl, seelischen und geistigen Entwicklung des Kindes

- Starkung der selbststandigen Lebensfuhrung mit dem Kind

- Unterstiitzung beim Erlernen von lebenspraktischen Fertigkeiten
(Haushaltsfuhrung, Tagesstrukturierung, Geldeinteilung)

- Forderung der elterlichen Feinfuhligkeit durch den methodischen Einsatz von , SAFE”
(Programm zur Férderung einer sicheren Bindung zwischen Eltern und Kind), Entwicklungs-
psychologischer Beratung (EPB) und Videointeraktionsdiagnostik (VID)

- Hilfe bei der Entwicklung eines gesunden Selbstbewusstseins

- Begleitung und Unterstitzung der Eltern beim Abschluss einer Schul- und /oder Berufs-
ausbildung

- Integration in ein stabiles soziales Umfeld im Sozialraum (Familie, Freunde, andere
Mtter/Vater, Anbindung an Einrichtungen im Staditeil)

- Forderung der Integration bei Mittern/Vétern mit Migrationshintergrund, vor allem im
Hinblick auf die deutsche Kultur der Erziehung (Chancengleichheit)

- Rufbereitschaft (Krisenintervention) zwischen 18 Uhr und @ Uhr des Folgetages sowie
durchgehend am Wochenende und an Feiertagen

- Mutter-Kind-Gruppe

- Wochenend- sowie Ferienprojekte

Zwilf Sozialpadagoginnen und Sozialpddagogen, Psychologischer Fachdienst

Zwei- bis Dreizimmerwohnung fur maximal zwei Mitter bzw. Véter mit Kind(ern)
Nach § 19 SGB VIl tber das zusténdige Jugendamt: Tagesentgelt zzgl.
Lebensunterhalt und Miete

Diakonie Jugendhilfe Oberbayermn, www.jh-obb.de

Frau Burnaz, Telefon 089 / 44 10 91 76 oder 0151 / 51 92 47 90
kristina.burnaz@jh-obb.de
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CASA.SOLLN

Anschrift

Einrichtungsart

Zielgruppe

Aufnahme
Kapazitat

Angebot

versffentlicht tber: Kooperatives Netz

Sollner Strafde 59, 81479 Minchen

Tel: 089/ 23 54 31 10, Fax: 089/ 23 54 31 88

casa.solln@hpkj-ev.de

www.hpkj-ev.de

Inklusive, heilpédagogische vollbetreute VWohngruppe der Jugendhilfe und der Einglie-
derungshilfe fur alleinerziehende (werdende) Mitter ab 18 Jahren mit ihrem Kind

Das inklusive Angebot der Betreuung richtet sich an alleinerziehende (werdende) Mitter
ab 18 Jahren mit Infelligenzminderung, leichter geistiger Behinderung oder mit festgestell-
tem Jugendhilfebedarf, die bedingt durch verschiedene Problemlagen nicht in der Lage
sind, ein eigenstéindiges Leben mit ihren Kindern zu fihren und Unterstiitzung bei der Ver-
sorgung und Erziehung benétigen. Das Aufnahmealter der Kinder liegt bei max. 3 Jahren.
Das Befreuungsangebot ist nicht geeignet fir Mitter mit Drogenabhéingigkeit, Selbst- und
Fremdgefahrdung; mit akuten psychischen Stérungen bzw. psychiatrischer Diagnose.
Aufnahmeanfragen kénnen in Absprache mit dem JA oder dem Bezirk Oberbayern jederzeit
an die Einrichtungsleitung oder deren Stellvertretung gerichtet werden;

6 Platze fur Mitter mit ihrem Kind: davon sind 2 Platze fur Mitter mit

2 Kindern vorgesehen

Unser Ziel ist es, die jungen Frauen in ihrer Personlichkeitsentwicklung zu férdern und
ihre Erziehungskompetenz zu stérken. Im Rahmen eines Clearings stellen wir den
Befreuungsbedarf von Mutter und Kind fest, schatzen die erforderlichen Unterstiitzungs-
systeme ein und kldren die nstigen Hilfen zur Sicherstellung des Kindeswohls.

Durch das gemeinschafiliche Zusammenleben wird ein familidrer Lebensmittelpunks fur
die Mutter und ihre Kinder geschaffen. Die unterschiedlichen Beeintréchtigungen und
Hilfebedarfe ergeben eine Mischung verschiedenster Ressourcen innerhalb der VWohn-
gemeinschaft, die gegenseitig nutzbar gemacht werden kénnen und jede Einzelne
bereichern.

Unser multidisziplingres Betreuungsteam unterstiitzt die jungen Mitter dabei Verant-
wortung fir sich und ihr Kind zu tbernehmen € im Alltag sowie in Uberforderungssitu-
ationen und in Krisen. Gemeinsam erkunden wir vorhandene Ressourcen, iiben diese
entwicklungsférdernd einzusetzen, formulieren Ziele und erarbeiten auf Basis gegen-
seitigen Vertrauens konkrete Schritte, um diese zu erreichen. Wir bieten allen Bewoh-
nerinnen regelmaBige wéchentliche Gruppenstunden an, um Themen zu besprechen,
mégliche Konflikie in der Gruppe zu kléren, sich auszutauschen und zusammen L&sun-

gen und Ideen zu entwickeln und die Gemeinschaftsfehigkeit zu starken. >

~ Einrichtungen fur allein Erziehende — Stand 08,/2023
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Angebot Es werden Angebote fir die Kinder in den Alltag eingebaut, sodass die Mitter entlasfet
werden und gleichzeitig im Sinne des Llernens am Modell erleben, wie im Umgang mit
Kindern hilfreiche und freudvolle Situationen geschaffen werden kénnen.
Die intensive Begleitung und Unterstitzung der Mitter mit Intelligenzminderung im Um-
gang mit ihren Kindern bedarf vieler Wiederholungen und assistierender Tatigkeiten.
Dafir stehen nach Bedarf einzelne padagogische Fachkréfte zur Verfugung.

Personal Ein multidisziplincires Betreuungsteam von Fachkréiften der Sozialen Arbett, (Heil-) Pada-
gogik, Erziehungswissenschaften und Psychologie unterstitzt durch eine Hebamme ist 24
Stunden vor Ort und fishrt die VWWohngruppe in einer fomilicren Atmosphdire.

Raumangebot Wir sind in einem alleinstehenden, zentral und ruhig gelegenen 2-stéckigen Wohnhaus in
Solln untergebracht, zu dem ein groBer Garten gehért. Jede der Frauen bewohnt mit ihrem
Kind ein eigenes Zimmer. Die Gemeinschaftsrdume wie Bader, Toiletten, Kiche, Ess- und
Wohnzimmer mit grofiem Spielbereich werden gemeinsam genutzt. Besondere, flexible
Strukiuren schaffen die Voraussetzung fir passgenaue Settings, die auch in der Befreuungs-

intensitét den Bedarfen der Betreuten angepasst werden kénnen.

Finanzierung Jugendamt § 19 SGB VIl bzw. Bezirk Oberbayern §§ 53 f. SGB XII

Tréiger heilpéddagogisch-psychotherapeutische Kinder- und Jugendhilfe e.V.
Saarstr. 5, 80797 Munchen, www.hpkj-ev.de

Ansprechpartnerin Stefanie Koch

Einrichtungsleitung

Tel. 0176,/10 49 11 53
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Wir helfen.

CONDRORBS E.V.
MUTTER-KIND-HAUS

Anschrift

Einrichtungsart

Zielgruppe

Aufnahme

Kapazitat
Angebot

Personal

Raumangebot

Finanzierung

Trager

Ansprechpartnerin

Untere léinge 3a,/3b, 80939 Minchen

Tel. 089 /23 06 91 440, Fax: 089 /23 06 91 443

agnes.zimmermann@condrobs.de, www.condrobs.de

Vollbetreutes Wohnen fur Mitter mit ihrem Kind, sowie Schwangere. Integrationsprojekt fur Frauen
mit und ohne Fluchthintergrund.

Minderjshrige und volliéhrige Schwangere und Mitter mit Kindern bis 6 Jahren, die aufgrund der
Komplexitét der Problemlage einer stationéren Betreuungsform bedurfen, darunter insbesondere
Frauen mit Fluchterfahrungen. Grundscitzlich kénnen Frauen jeden Alters aufgenommen werden.
Notwenigkeit der HilfemaPnahme.

Nach Absprache mit dem zusténdigen JA; mit Hilfeplan nach § 19 KIHG.

Ausschlusskriterien: Mutter die sich in einer akuten psychischen oder physischen

Krise befinden, die einen Klinikaufenthalt erfordern sowie eine bestehende, akute
Suchtproblematik.

8 Platze, d.h. 8 Mutter/Schwanger und ihre Kinder

Die Hilfe erfolgt auf der rechilichen Grundlage der § 19 SGB VI,
- 24-stindige Betreuung
- Infensive Vorbereitung auf die Geburt und die erste Zeit mit dem Kind
(Kooperation mit Hebammen, Kinderkrankenschwestern und anderen Beratungsdiensten)
- Tagesstrukiur
- Untersfitzung und Anleitung bei der Versorgung des Kindes, der Wahrnehmung der
Termine - bei Bedarf Begleitung — und Vermitilung in andere Beratungsdienste
(Schulden, rechtliche Fragen, etc.)
- Unterstiitzung bei der Entwicklung schulischer/beruflicher Perspekiiven
- Bei Bedarf: Arbeit mit Partner bzw. Kindsvater und der Herkunftsfamilie
- Regelmafige Gruppenangebote, Freizeitgestaltungen und Ausflige
- Psychotherapeutische Gespréche und Gruppenangebote
6 Sozialpgdagoginnen, 1 Erzieherin, 1 Psychologin, 1 Verwaltungskraft, 1 Reinigungskraft
Private Zimmer fir Mutter und Kind, zuséitzliche gemeinsame Wohn- und Nutzrgume in einem Dop-
pelhaus mit Garten. Internetnutzung ist in den Aufenthaltsréiumen fur die Frauen bereitgestellt.

§ 19 SGB VIl tber das zusténdige Jugendamt zuzgl. HLU

Condrobs e.V.

Berg-Am-Laim-Str. 47

81673 Miinchen

www.condrobs.de

Einrichtungsleitung 089/ 230691440

Birgit Treml (stellvertretende Geschéftsfihrung Bereich Jugend)
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CONDROBS E.V. SWIM

Anschrift

Einrichtungsart

Zielgruppe

Aufnahme

Kapazitat
Angebot

Stollbergstr. 1

80539 Miinchen

Tel: 089/ 32 63 02 330
Fax: 089/ 32 63 02 339
SwiM@condrobs.de

www.condrobs.de

Dezentrale flexibel betreute Wohnformen (stationdr und ambulant) mit
Anlaufstelle und separaten Wohnungen

Vollighrige Eltern {Mutter und/oder Vater) die zusammen mit ihrem Kind leben. Sie sind
grundsdtzlich in der Lage eigensténdig den Haushalt zu fuhren und sind erziehungsféhig,
benstigen aber Unterstiitzung bei der Erziehung und Versorgung der Kinder. Familien

mit Belastungen wie psychische und Verhaltenssiérungen der Eltern sowie psychotropen
Substanzgebrauch der Eltern, familicire Konflikte, Rickfihrung aus Fremdunterbringung
Notwendigkeit der HilfemaPnahme: Nach Absprache mit dem zustandigen JA; mit Hilfe-
plan nach § 19 KIHG (stat.) oder § 27i.V.m. § 31 SGB VIl {amb.). Nach gemeinsamer
Uberpriifung der Erziehungsféhigkeit wird tber die Auf-

nahme entschieden

8 Platze stationdr, 8 Platze ambulant

Die Hilfe erfolgt auf der rechilichen Grundlage der § 19 SGB VIII.

- Aufsuchende sozialpgdagogische Begleitung im Regelfall durch zwei
Fachkréfte, sodass auch in Urlaubs- oder Krankheitsphasen eine vertraute Bezugsper-
son zur Verfugung steht. Die Fachkrafte sind téglich von 8.00
bis 18.00 Uhr fur die Eltern erreichbar.

- Es besteht eine enge Zusammenarbeit im Sinne des Case Management
mit diversen Kooperationspartner*innen in éffentlicher Jugendhilfe, Padiatrie, Suchthilfe,
Justiz und Familiengericht.

- Transparente Berichts- und Kommunikationsstrukturen

- Freizeitunterstitzende Angebote

- Vermittlung von Stressbewdltigungsstrategien

- Intensives Case Management, das die Infegration der Kinder in bestehende Strukiurhilfen
(Krippe, Kindergarten, Familienzentrum, Ganziagsbetreuung, usw.)
und damit kompensatorische Inklusion ermaglicht.

- Kontinuierliche Reflexion des Substanzkonsums mit individuellen Konsum-
redukfionsprogrammen (z.B. KT, Kiss) und Kooperation mit beteiligten Diensten

- Fur die Eltern wird einrichtungsintern ein an SAFE orientiertes Bindungsunterstit-
zungs-Programm angeboten. Soweit méglich erfolgt die Anbindung an ein externes
SAFE-Spezial Programm. Fir die Kinder werden geeignete kompensatorische Grup-
penangebote wie Trampolin angeboten.
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CONDROBS E.V. SWIM

Angebot

Personal

Raumangebot

Finanzierung

Trager

Ansprechpartnerin

- Rufbereitschaft durch die Fachkréfte mit aufsuchender Krisenhilfe an VWerkiagen von 18.00 bis
8.00 Uhr. An Feieriagen und Wochenenden ein 24h Rufbereitschaft.

- Vorhalten eines ibergreifenden pédagogischen Dienstes fur
Kinderbetreuung als Enflastungssystem fir die Eltern.

- Durchfshrung von Drogentests und Alkoholkontrollen, um Transparenz tiber den Subs-
tanzkonsum herzustellen.

- Kontinuierliche Risikoeinschatzung im 4-Augen-Prinzip mit der Leitung bei
Bedarf auch unter Einbeziehung einer Isef (der Tréiger halt eigene Isef vor).

- Ein psychologischer Fachdienst arbeitet modulubergreifend und bietet zusétzliche Dia-
gnostik, Krisenintervention und Férderung und Beratung der Eltern in ihrer Firsorge- und
Erziehungsverantwortung.

- Teilnahme am Round Table Verfahren

11 Sozialpddagog *innen

2 Erzieher*innen

1 Psychologin

Verwaltungs- und technische Dienste
Rufbereitschaft

In der Stadimitte gelegenes Biro, das neben den Arbeitspléitzen der pad. Fachkraf-

te auch Gruppen- und Therapierdume biefet. Stationdres Angebot: die Wohnungen
befinden sich in gut mit der MVG erreichbaren Wohnungen. Alle Wohnungen bilden
abgeschlossene Wohneinheiten mit Bad, Kiche, Zentral-

heizung und familiengeeigneten Rsumen.

Ambulantes Angebot: Die Familien werden in ihren eigenstéindig angemieteten WWohnun-
gen betreut

8§19 SGB VIl Dezentrale Flexibel betreute Wohnformen (stationdr)
8§27 iV.m. §31 SGB VIII. Dezentrale Flexible betreute Wohnformen ambulant

Beide Hilfen werden Uber Tagessaiz finanziert, besteht deutlich erhhter oder verrin-
gerter Umfang kann der Tagessatz skaliert werden

Condrobs e.V.
Berg-Am-Laim-Str. 47
81673 Minchen

www.condrobs.de

Sarah Gshr 089,/326302330
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Jugendhilie

Ciberbayerm

WOHNGRUPPE FUR SCHWANGERE UND
JUNGE MUTTER SOWIE DEREN KINDER

Anschrift Pilotystr. 8, 80538 Minchen
Tel.: 089,/23 00 29 50, Fax: 089/23 00 29 52
info@jh-obb.de, www.jh-obb.de

Einrichtungsart Vollstationdre Mutter-Kind-Einrichtung (therapeutisch und heilpddagogisch)

Zielgruppe Schwangere und junge Mitter ab dem vollendeten 14. Lebensjohr sowie deren Kinder.
In Absprache mit der Heimaufsicht ab dem vollendeten 12. lebensjahr. Ausschlusskri-
terien:Selbst- oder Fremdgeféhrdung (auch Geféhrdung des Kindeswohls), die nicht
durch die vereinbarten Leistungen abzuwenden sind. Gewalttétiges Verhalten, das den
Schutz und die Sicherheit anderer geféhrdet. Akuter medizinischer, psychologischer
oder psychiatrischer Behandlungsbedarf. Erhshter Pflegebedarf bzw. Notwendigkeit
gesonderter baulicher Voraussetzungen aufgrund einer kérperlichen oder geistigen

Behinderung

Aufnahme Aufnahmeanfragen werden an die Bereichsleitung gerichtet und sind jederzeif, auch
kurzfristig, maglich

Kapazitat 6 Platze heilpadagogisch und therapeutisch

Angebot Die Wohngruppen mit insgesamt zwalf Plétzen werden im Gruppendienst von

ausschlieBlich weiblichem Fachpersonal betreut. Diese sind rund um die Uhr an 365
Tagen im Jahr fur die Schwangeren und jungen Mtter mit ihren Kindern da. Wir wollen
Réume schaffen, in denen wir uns in der Arbeit mit Schwangeren und jungen Mittern
unter Bericksichtigung der unterschiedlichen sozialen und kulturellen Hintergrinde und
Sozialisationen an deren individuellen kognitiven, physischen, psychischen, kulturel-
len und skonomischen Bedurfnissen orientieren. Zudem arbeiten wir vor Ort mit dem
fréigerinternen psychologischen und heilpédagogischen Fachdienst sowie den internen
Einrichtungen der ambulanten und stationaren Jugendhilfe, der Kindertagesbetreuung,
hauswirtschaftlichem Personal und mit externen Einrichtungen zusammen.

Personal Sozialpadagoginnen, Psychologinnen, Padagoginnen und Erziehungswissen-
schaftlerinnen im Gruppendienst; Psychologischer und heilpédagogischer Fachdienst eine
Hauswirtschafterin und eine Erzieherin gruppenibergreifend

Raumangebot Die Wohngruppen sind in vier Ubereinanderliegenden ca. 140 gm groBen Wohnungen in
einem denkmalgeschitzen Stadthaus im Minchner Lehel untergebracht. Jede der jungen
Frauen bewohnt mit ihrem Kind ein eigenes Zimmer. Pro VWWohnung kénnen 3 Klientinnen
mit ihren Kindern untergebracht werden. Die Gemeinschaftsréiume wie Bad, Toilette, Kiche
Wohnzimmer werden gemeinsam genutzt. Es steht auBerdem ein Hinferhof mit Spielplatz
zur Verfugung.

Finanzierung Tagessatz, §§27 41iV.m.34, 35a sowie §19 SGBVII
Trager Diakonie Jugendhilfe Oberbayern
Ansprechpartnerin Kristina Burnaz, Bereichsleitung

Tel: 0151 - 51 92 47 90
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KOOPERATIVES NETZ

Einrichtungen fiir allein Erziechende

LEITLINIEN DES
KOOPERATIVEN NETZES

Die Grindung des Kooperativen Netzes der Mutter-Kind-Einrichtungen in Minchen und Umgebung im
Jahre 1995 erfolgte mit der Intention, die Beratungs- und Betreuungsangebote weiter zu differenzieren

und inhaltlich abzustimmen, um vorhandene Ressourcen optimal zu nutzen.

In den letzten Jahren seif Bestehen des Kooperativen Netzes ist es den befeiligten Einrichtungen
gelungen, die Palette der Angebote differenziert darzustellen und in der Offentlichkeit zu vertreten.
Durch die Arbeit des Kooperativen Netzes wird es den Fachdiensten erleichtert fir allein erziehende
Elternteile die geeignete Einrichtung zu finden. Der Arbeitskreis sieht es als seine Aufgabe an, aus der
Praxis heraus darauf hinzuwirken die Angebote fir allein Erziehende noch passender und letztendlich

effektiver zu gestalten.

ZIELSETZUNGEN DES
KOOPERATIVEN NETZES

e Angebote individueller, zielgerichteter Hilfe fur allein Erziehende

e Kooperation in pddagogisch-inhalilicher und organisatorischer Hinsicht

e Verfretung gemeinsamer Anliegen nach auBen

* Prasentation der gesamten Angebotspalette in der Offentlichkeit

e Standige Aktualisierung der Einrichtungsadressen

e Feststellung des Bedarfs und Vorschlége zu dessen Deckung

e Erfassung vorhandener Ressourcen und Ausbau ihrer Nutzung

e Weiterqualifizierung der Angebote und Entwicklung von Qualitétsstandards
e Weiterleitung von Anfragen an Einrichtungen mit adéquaten Hilfeformen

* Interessensvertretung fir allein Erziehende und ihre Kinder

Bei jeder der beteiligten Einrichtungen kénnen Sie schrifiliche Informationen anfordem

oder telefonische Auskinfte einholen.
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